El servicio de emergencias
no es talla unica

Los bebes no son mini-adultos
Los bebes requieren atencién médica especializada.

¢Sabia usted que el servicio de Emergencias puede no estar
preparado para tratar a su hijo/a?

1 de cada 141 bebes muere cada afio. Una atencién adecuada y
rapida, incluso durante enfermedades rutinarias o emergencias
puede significar la vida o la muerte para un bebe o un nifo.

La R Baby Foundation apoya programas salva-vidas en los hospitales
y educa y fortalece a los padres. R Baby lucha para que todos los
servicios de Emergencias estén preparados para atender a nifios/as y
para que exista una definicién mas clara del Servicio de Emergencias
Pediatricas que ofrecezca una mejor atencion especializada.

v fduhdo‘rion

Juntos podemos conseguir que su hospital esté preparado para

atender a su hijo/a.

Done ahora. Comparta su historia. Pregunte en su hospital. Participe como voluntario.
Inscribase en nuestra campaina. Salve vidas entrando en rbabyfoundation.org



Sepa cuando debe llevar a su bebé a
Emergencias (ED)

1. Cambios en el llanto:

Aunque puede ser dificil diferenciar si su bebé esta llorando por un célico, si observa
que ha cambiado su comportamiento y es imposible de consolar a pesar de multiples
intentos, puede ser que esté enfermo.

2. Cambios en el color:

Cambios en el color de la piel de su bebe pueden ser sintoma de que algo no va
bien. Permanezca alerta ante coloracién azul, especialmente alrededor de labios o
cara, piel amarilla, palida o moteada (o cualquier diferencia con el color usual de la
piel de su bebé), y ante cualquier erupcién subita en la piel.

3. Cambios en el tono muscular:

Los bebés no tienen del todo desarrollado su tono muscular, pero usted conoce
bien a su bebé, como se agarra y de que manera se sostiene. Esté alerta a cualquier
cambio o si observa a su bebé inusualmente relajado, débil o diferente de lo normal.

4. Cambios en el sueno:

Si su bebé esta durmiendo mucho mas de lo usual, parece menos alerta, o es dificil
de despertar, puede indicar un problema.

5. Cambios en la respiracién:

Cambios en la manera de respirar son especialmente preocupantes, incluyendo:
respiracién lenta o agitada, respiracién irregular, respiracién nasal, movimiento
inusual del abdomen o costillas al respirar, respiracion dificultosa o falta de respiracién.

Informacién proporcionada por Audrey Paul, MD, PhD, FACEP, Karen Goodman, MD, y Catherine Verow, MS, CCLS
Mt. Sinai Hospital. Esta informacién esta disefiada para fortalecer y ayudarle a tomar decisiones, y fue financiada
gracias a una subvencién de R Baby Fondation.

Todos los padres deben saber:

Esté preparado ante una futura emergencia preguntando en su Servicio de
Emergencias Pedidtrico méas cercano. Si cree que estd en una emergencia, no
dude en proteger y defender a su hijo/a, presente sus dudas e inquietudes,
pida la atencién de un especialista pediatrico y una segunda opinién médica
si algo no parece que va bien.
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Ayudenos a salvar vidas de bebes mejorando
la atencién pediatrica de emergencias.

Para mas informacion: rbabyfoundation.org
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